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İstanbul Esenler Kadın Doğum Ve Çocuk Hastalıkları Hastanesi 

 

NİSAN – MAYIS 2018 GEBE BİLGİLENDİRME SINIFI EĞİTİM PROGRAMI 

 

 

 

 GEBE BİLGİLENDİRME EĞİTİCİLERİ 

Ebe Döndü CANATAK 

Ebe Selcen GÜZELHARCAN 

İrtibat:0212 440 39 00-2133 

 

 

 

 

 

 

 

 
➢ GEBELİK VE BAKIM 
➢ KADIN VE ERKEK ÜREME SAĞLIĞI 

 
HER ÇARŞAMBA 10:00 VE 14:00 

 
➢ DOĞUM  VE NEFES EGZERSİZLERİ 

 
HER PERŞEMBE  10:00 VE 14:00 

➢ EMZİRME TEKNİKLERİ VE ANNE SÜTÜ 
➢ DOĞUM SONU DÖNEM VE LOHUSALIK BAKIMI 

/AİLE PLANLAMASI 
➢ YENİDOĞAN BAKIMI 

 
HER CUMA 10:00 VE 14:00 


